
2023/7/21

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

4/29日)
渋谷区長杯第６回
車いすラグビー大
会

6/25(日)
渋谷オープンパラ
バドミントン2023

10/1(日)シブヤパ
ラスポーツ　　　　フェ
スタ

3/10(日)
ボッチャ渋谷カップ
(渋谷区スポーツセ
ンター)

週１回実施 週１回実施 週１回実施

週１回実施

週１回実施 週１回実施 週１回実施 週１回実施 週１回実施 週１回実施 週１回実施 週１回実施

月１回実施 月１回実施 月１回実施 月１回実施 月１回実施 月１回実施 月１回実施 月１回実施 月１回実施 月１回実施 月１回実施

手話 手話ダンス 月1回実施 月1回実施 月1回実施 月1回実施 月1回実施 月1回実施 月1～2回実施
発表会(11/18)
月1～2回実施

月1回実施 月1回実施 月1回実施 月1回実施

　　開催予定 ？

第１弾パラアート展
弓子ｻﾝ展開催

4/3～17

カラフルモデル　　写
真展　　クラウドファ

ンディング支援

今年度のスケジュール

渋谷区・競技連盟
イベントスケジュール

放課後活動
（広尾中・代々木中）

パリパラ企画

放課後カフェ
（原宿外苑中）

イベント　準備
（渋谷運動会？）

その他

1/14(日) or   2/4(日)

区長杯第３回パラ卓球大会                                             

(渋谷区スポーツセンター?)

パラソル寄贈！！

12/3(土)-9(金)

障害者週間

6/27(火)-7/2(日)

車いすラグビー アジア・

オセアニアチャンピオンシップ

（パリパラ出場枠）


